
Menükarte für die Woche vom 04.02.2019 - 10.02.2019
Unsere Telefonnummer: 02862/983-58

Henricus Stift zu Südlohn

Änderungen vorbehalten.

Tag Vollkost Menü 1 Schonkost Menü 2
Montag Kartoffel- Steinpilzsuppe G1,G 

Putengeschnetzeltes in Paprika 
3,A,G1,G 

Zucchinisalat 2,13,J,L 

Butterspätzle 3,12,A,G1,C,G,I 

Aprikosencreme 1,2,G1,G 

Italienische Gemüsesuppe A 

Kartoffel-Auflauf mit Rindfleisch 
1,3,12,A,G1,C,G,I 

Grüne Sauce 
Aprikosencreme 1,2,G1,G 

Dienstag Broccolicremesuppe 3,12,A,G1,G,I 

Gefüllter Schweinenacken 
Pflaumensauce 1,3,A 

Butterbohnen 3,12,G1,G,I 

Makkaroni A 

Vanille - Birnencreme G1,G 

Klare Kartoffelsuppe A 

Gekochtes Rindfleisch 
Meerettichsauce 2,12,13,A,G1,G,L 

Buntes Gemüse 
Petersilienkartoffeln 

Vanille - Birnencreme G1,G 

Mittwoch Linseneintopf 1,2,3,A,I,J 

ung. Mettendchen 
Westfälische Quarkspeise G1,G 

Hühnersuppe mit Einlage 3,A,G1,C,G,I 

Putenbraten 
Estragonsauce 3,G1,G 

Möhrensalat 2 

Butterreis 3,12,A,G1,G,J 

Westfälische Quarkspeise G1,G 

Donnerstag Käsecremesuppe 12,A,G1,G,I 

Schweinerückenschnitzel A 

Bratensauce 3,A,G1,G 

Kaisergemüse 3,12,I 

Kartoffelgratin 3,12,A,G1,G,J 

Kaffeecreme G1,G 

Fleischbrühe mit Eieinlauf A,C,I 

Schweineroulade 
Bratensauce 3,A,G1,G 

Schwarzwurzelgemüse 3,12,G1,G,I 

Salzkartoffeln 
Kaffeecreme G1,G 

Freitag Kartoffelcremesuppe 3,12,A,G1,G,I,J 

Brat- und Gabelrollmops 2,4,6,12,A,D,J 

Rote Beetesalat 1,2,4,A,G1,C,G,I 

Bratkartoffeln A 

Erdbeerflan 1,12,G1,G 

Eiermuschelsuppe A,C 

Gekochtes Ei C 

Senfsauce 1,A,G1,G,J 

Rahmspinat 3,12,A,G1,G,I 

Kartoffelpüree 2,3,12,G1,G,I 

Erdbeerflan 1,12,G1,G 

Samstag Westfälisches Blindhuhn 2,3,I 

Bratwurst 2 

Dessert im Becher 

Gemüseeintopf 3,12,A,I 

Putenbällchen A,C 

Dessert im Becher 

Sonntag Rindfleischsuppe A,G1,C,G 

Hähnchen Cordon bleu 
Rahmsauce 3,A,G1,G 

Erbsen und Möhren 3,12,A,G1,G,I 

Petersilienkartoffeln 
Herrencreme 12,G1,F,G 

Rindfleischsuppe A,G1,C,G 

Schweinebraten 
Senfsauce 1,A,G1,G,J 

Eskorialgemüse 3,12,I 

Petersilienkartoffeln 
Herrencreme 12,G1,F,G 

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (3) mit Geschmacksverstärker*; (4) mit Süßungs-
mittel*; (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel*; (12) mit Farbstoff*; (13) geschwefelt*   Allergene: (A) Glutenhaltiges 
Getreide und -erzeugnisse; (G1) Laktose; (C) Eier und -erzeugnisse; (D) Fisch und -erzeugnisse; (F) Soja und -erzeugnis-
se; (G) Milch und -erzeugnisse; (I) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (L) Schwefeldioxid und Sulfide in 
einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben   [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]


