Speiseplan Essen auf Radern 40. KW

Tag Mend A VK Meni B LVK Meni C Veg./Medit. Dessert / Zugabe
Mo., Erbsensuppe Rindergulasch Erbsensuppe Erdbeerpudding M-
28.09. Bockwurst 23LMLAL Leichtes Gemiise Sojabockwurst 1.G.GW.GT E1L50.5L.5E.5M —_
Kartoffeln Fruchtjoghurt ML
Di., Schaschlik Hihnerfrikassee Broccoli-Nuggets G.6W.GG.G7.ELSOML Aprikosenquark M-
25 08, Tomaten-Paprika-Solle Erbsen Méhrenscheiben 5t e
Méhrenscheiben 5t Quellreis Kartoffelspalten Tagessuppe 3GW.6TE
Kartoffelspalten
Mi., Hahnchenschnitzel 5.5W.67 Portion Rahrej 3-EM.SL Pangasiusfilet Natur Buttermilchcreme Gartenfrucht M
30.08. Curmy-Sofbe 13 LEIMLSL Blattsalat in Joghurt- OlivensoRe ————
Pfirsich Dressing &KT81.30.3L38WT Geschmorte Paprika Obstsalat
Erbsen-Reis Kartoffeln Weichweizen
Do., Fischspieft 3GW.GTFILE Gefligelhackballchen Soja-Hackbillchen Mascarponecreme Bime-Quitte M-
01.10 Senfsobe &,6W,G7El 3,GW,GG.GT E|,50,5L,5E,5M -
Rahmspinat M- Krautersofie Krautersole Tagessuppe 55W.G7.E
Kartoffelpiiree M- Saure Beilage Saure Beilage
Kartoffeln Kartoffeln
Fr., Kohlroulade &.5W.GT.5E Kabeljaufilet 21 Polentaschnitte EMM- Kasekuchenpudding
02.10. Specksofie 22.55W.G7.50 Helle SoRke "Briam"- Kretisches Ofengemiise e
Farmersalat Mischgemiise MLEL Kuchen
2,G.KT E1.50,5L.5EWT Kartaffeln
Kartoffeln
5a., Sauerbraten Rinderbraten Kartoffel-Gemiise-Auflauf G-E.MLSL Herrencreme ML
03.10. Rotkahl Romanesco Beilagensalat EM- R
KartoffelkloRe Kartoffeln Tomate-Mozzarella 3L-ML
So., Schweinenackenbraten Lummerbraten Séchsische Quarkkeulchen Edelschokoladenpudding M-
04.10 Rahm-SoRe &6W.67.LS0ML Bratensofe G-6W.67.50 3,GW.GT.ELML -
Speckbohnen 22 feine Bohnen Preiselbeeren Rinderkraftbrithe mit Einlage #305L
Kartoffeln Kartoffeln Honig-Apfelspalten 2
Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff”; (2} mit Konservierungsstoff'; (3) mit Antioxidationsmittel”; (4) mit Geschmacksverstarker”; (9) mit Phosphat® Allergene: (3) Glutenhaltiges Gefreide und -erzeugnisse; (GW) Weizen und
Weizenerzeugnisse; (GG) Gerste und Gersteerzeugnisse; (G7) Hybrndstimme; (L) Lakiose; (KT) Krebstiere und -erzeugnisse; (El) Eier und -erzeugnisse; (Fl) Fisch und -erzeugnisse; (50) Soja und -erzeugnisse; (ML)
Milch und -erzeugnisse; (SL) Sellerie und -erzeugnisse; (SE) Senf und -erzeugnisse; (SM) Sesamsamen und -erzeugnisse; (WT) Weichtiere und -erzeugnisse [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]




