Einrichtungen
Mogliche
Einsatzorte:

Mobile Pflege in Ahaus,
Vreden, Heek, Gronau,
Stadtlohn und Umgebung

Bischof-Tenhumberg-Haus Caritas Seniorenheim
in Ahaus (Wohnheim flr Men- St. Friedrich
schen mit Behinderungen) in Ahaus-Wessum

Caritas Seniorenheim Caritas Seniorenheim
St.Ludgerus City-Wohnpark
in Heek in Gronau

.

Tages- und Kurzzeitpflege, Caritas Seniorenheim und
Haus Mutter Teresa Tagespflege Holthues Hoff
in Stadtlohn in Ahaus

I Caitas

PFLEGE Q GESUNDHEIT

WEST-MUNSTERLAND

BISTUM MUNSTER

Wir freuen uns auf Dich!
Jetzt bewerben!

Die Bewerbung

Bewirb dich per Brief an folgende Adresse:
Caritasverband fur die Dekanate Ahaus und Vreden e.V.
Coesfelder Str. 6

48683 Ahaus

oder via E-Mail an:
a.elsing@caritas-ahaus-vreden.de

Ein kurzes Anschreiben mit Lebenslauf reicht aus.

Infos

Wenn Du noch Fragen hast,
melde Dich einfach unter
dieser Telefonnummer:

Tel.: 02561/4291-24 Tel.: 02561/4209-25
Arno Elsing Mechthild Lenhard

weitere Infos auf unserer Homepage:
www.caritas-ahaus-vreden.de

Freiwilliges Soziales Jahr (FS))

und Bundesfreiwilligendienst (BFD)
in Ahaus, Vreden, Gronau, Heek,
Stadtlohn und Umgebung
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n Was ist der BFD und das FSJ?

Bundesfreiwilligendienst (BFD)

Der Bundesfreiwilligendienst (BFD) bietet Dir die Chan-
ce, etwas fiir dich und andere Menschen zu tun, Berufs-
erfahrungen zu sammeln und Einblicke in soziale Tatig-
keitsfelder zu gewinnen.

Beginn:
Ein Einstieg ist zu jedem Zeitpunkt moglich

Dauer:

Der Bundesfreiwilligendienst wird in der Regel 12 Monate
absolviert. Der klrzeste Einsatz dauert 6 Monate, der
langste maximal 24 Monate.

Ab dem 27. Lebensjahr ist ein BFD sowohl als Einsatz in
Vollzeit als auch in Teilzeit (mind. 20 Wochenstunden)
moglich.

Freiwilliges Soziales Jahr (FS))

Eine Alternative zum BFD, allerdings nur als Vollzeit-
stelle und nur bis zum Alter von 27 Jahren

Voraussetzungen fiir das FS):

+ Du hast deine Vollschulzeitpflicht absolviert

* Du bist zwischen 16 und 27 Jahre alt

* Du bist motiviert, dich fir andere Menschen einzusetzen.

Beginn:
Im Juni, August oder September. Ein Quereinstieg ist ggf.
nach Absprache méglich.

Dauer:

Die Freiwilligendienste werden in der Regel 12 Monate
absolviert. Der kilrzeste Einsatz dauert 6 Monate, der
langste maximal 18 Monate.

m Wie kann ich helfen?
Mogliche Tatigkeiten:

Du wirst im BFD oder im FSJ in verschiedenen Berei-
chen tatig. Mégliche Aufgaben sind Folgende:

1.) Du unterstitzt und betreust Mitmenschen
mit Behinderungen.

2.) Du kimmerst Dich in freundschaftlicher Atmosphére
um Senioren und bereicherst deren Alltag.

3.) Im Bereich der ambulanten Pflege unterstitzt Du
deine Kollegen im hauslichen Umfeld der Patienten.

4.) Du bist handwerklich geschickt? Vielleicht brauchen wir
Dich in der Haustechnik.

5.) Du kénntest im Fahrservice eingesetzt werden und
somit anderen Menschen zu mehr Mobilitat und
aktiverer Freizeitgestaltung verhelfen.

6.) Du hast Sinn fir Organisation? In der Verwaltung hilfst
Du den Profis und lernst strukturiertes Arbeiten

m Was bekomme ich dafur?
Finanzielle Fakten:

Es stellt sich natirlich die Frage, wie Du dein Leben
wahrend dieser Zeit finanzierst:

1.) Du bekommst ein monatliches Taschengeld und zu-
satzlich ein Verpflegungsgeld. Die genaue Hohe er-
fahrst Du unter Tel.: 02561 / 4291-24

2.) Du bist sozialversichert.

3.) Du erhaltst Vergtinstigungen durch einen
Freiwilligenausweis

4.) Falls Du unter 25 Jahre alt bist, erhalst Du
weiterhin Kindergeld.

5.) Anspriche auf Waisenrenten und Wohngeld bleiben
erhalten.

Was bringt mir das Jahr?
Deine Vorteile:

Was Du aus der Zeit gewinnst, liegt oft an dem, was Du
daraus machst. Mogliche Vorteile sind:

1.) Du beweist und erweiterst deine soziale Kompetenz,
erhaltst ein qualifiziertes Arbeitszeugnis fur
weitere Bewerbungen und erhéhst deine Chancen auf
dem Arbeitsmarkt.

2.) Du erfullst die Vorraussetzung fur die Ausbildung in
bestimmten Berufen.

3.) Du nutzt die Wartezeit bis zur Aus- & ?,

bildung oder zum Studium sinnvoll.
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