
Menükarte für die Woche vom 27.03.2023 - 02.04.2023

Unsere Telefonnummer: 02862/983-58

Henricus Stift zu Südlohn

Änderungen vorbehalten.

Tag Vollkost Menü 1 Schonkost Menü 2

Montag Blumenkohlcremesuppe 3,12,A,G1,G,I 

Hähnchenkeule 
Mandel-Honigsauce G1,G 

Apfelkompott 2 

Petersilienkartoffeln 
Dessert im Becher 

Hühnersuppe mit Einlage 3,A,G1,C,G,I 

Königsberger Klopse 3,A,C,J 

Kapernsauce A,G1,G,I 

Rote Beetesalat 1,2,4,A,G1,C,G,I 

Petersilienkartoffeln 
Dessert im Becher 

Dienstag Käsecreme mit Schnittlauch 3,12,A,G1,G,I 

Hühnerfleisch in Zwiebelsauce 3,12,A,J 

Gurkensalat 12,G1,C,G,J 

Butterreis 3,12,A,G1,G,J 

Mandelpudding G1,G,H 

Pilzbouillon 2,3,A 

Kräutersaftbraten J 

Kräutersaftbratensauce A,G1,G 

Wachsbrechbohnen süß-sauer 2,3,12,A,I,L 

Kartoffelpüree 2,3,12,G1,G,I 

Mandelpudding G1,G,H 

Mittwoch Linseneintopf 1,2,3,A,I,J 

Wiener Würstchen 1,2 

Quarkspeise Waldfrucht G1,G 

Fleischbrühe A,I 

Bratwurst 2 

Rahmsauce 3,A,G1,G 

Erbsen und Möhren 3,12,A,G1,G,I 

Butternudeln A,G1,G 

Quarkspeise Waldfrucht G1,G 

Donnerstag Champignoncremesuppe 3,A,G1,G,I 

Wiener Schnitzel A 

Bratensauce 3,A,G1,G 

Blattsalat 
Kartoffelgratin 3,12,A,G1,G,J 

Grießpudding mit Sauerkirschen 1,A,G1,G 

Eiermuschelsuppe A,C 

Putengeschnetzeltes in Dill 3,12,A,G1,G,J 

Gemüsestreifen 3,12,A,G1,G,I 

Butterreis 3,12,A,G1,G,J 

Grießpudding mit Sauerkirschen 1,A,G1,G 

Freitag Kartoffelsuppe 
Heringsdip 1,2,4,12,A,G1,C,D,G,I,J 

Schmorkartoffeln 
Schokoladenpudding mit Mandeln G1,G,H 

Minestrone 3,12,A,G1,G,I 

Gemüseomelette 
Kräutersauce (hell) 3,12,A,G1,F,G,I 

Pariser Karotten 3,12,A,G1,G,I 

Kartoffelpüree 2,3,12,G1,G,I 

Schokoladenpudding mit Mandeln G1,G,H 

Samstag Pichelsteiner Eintopf 3,12,A,I 

Fleischeinlage 
Dessert im Becher 

Möhrengemüse 2,3,12,A,G1,G,I 

Gebratener Bauch A 

Dessert im Becher 

Sonntag Rinderkraftbrühe "Dubarry" A,G1,C,G 

Rinderrouladen 1,2,3,12,A,J 

Bratensauce 3,A,G1,G 

Broccoligemüse 3,12,I 

Petersilienkartoffeln 
Buttermilchdessert G1,G 

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (3) mit Geschmacksverstärker*; (4) mit Süßungsmittel*; 
(12) mit Farbstoff*   Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (G1) Laktose; (C) Eier und -erzeugnisse; (D) 
Fisch und -erzeugnisse; (F) Soja und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (H) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (I) Selle-
rie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg o-
der 10/mg/l, als SO2 angegeben   [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]


