Speiseplan Essen auf Radern 14. KW

Tag Meni A VK Meni B LVK Menii C Veg./Medit. Dessert / Zugabe
Mo., Hahnchennuggets S5W Mihreneintopf 2 Mihrensintopf 2 Fruchtpudding Pfirsich/Aprikose
03.04. Nudel-Gemiise-Pfanne Gefligel-Bockwurst 235L Gemisefrikadelle S5W.GTE ML
GG GT E1L50 —
Fruchtjoghurt M-
Di., Bratwurst Hahnchenroulade Vegetarische Bratwurst 3GW.GTE Quark Vanille M-
04.04. Curry-Sofe 1ALEMLIL Gefligelsoliie Curry-Softe 13LELMLSL S
Beilagensalat =M Blumenkonhl Beilagensalat EM Kuchen
Pommes frites Kartoffeln Pommes frites
Mi., Schlemmeriilet Bordelaise 5.6W.A Spaghettj 5.GW.G7.BL50 Spaghettj ©.GW.G7.E.50 Buttermilchcreme Limette-Zitrone
05.04. Pomee-Gemiise Bolognese Soja-Bolognese 5.6G50 M
Kartoffeln Karottensalat Karottensalat —
Obstsalat
Do., Reibeplitzchen 5.5WE Lummerbraten Mediterrane Hahnchenbrust Haselnusspudding
06.04. Apfelkompott 2 Bratenjus Fitronensofe LEMLSL o
Schwarzbrot Wachsbrechbohnen Zucchinigemise Fruchtjoghurt M
Kartoffeln Kartoffeln
Fr., Schupfnudel-Gemise-Pfanne Gedinstetes Wildlachsfilet F Schupfnudel-Gemiuse-Pfanne Panna Cotta m. Erdbeeren M
07.04. G.EW.GT 150 KurkumasoRe LEMLSL G.GW.GTELSD —
Barlauch-SofRe LE.MLSL Flandemgemise Barlauch-Sofke MEMLSL Kuchen
Basmatireis
Sa., Gemiseeintopf mit Tomatenomelette Tomatenomeletie Siracciatellacreme
08.04. Fleischkldfichen Kasesolie Kisesole GW.GD GR GG.GH 67,50, ML.SF.5FH
Suppenbritchen 55W.30 Beilagensalat ELM- Beilagensalat EM- e
Kartoffeln Kartoffeln Beilagensalat EML
So., Zirricher Rahmgeschnetzeltes LM Ziiricher Geschnetzeltes Kartoffel-Cordon-Bley GGW.ETML Pina-Colada-Creme M
09.04. Broccoli-Tértchen &.5W.G0GT.EML Broccoli Beilagensalat EML o
Rostinchen Kartoffeln Rinderkrafthrihe mit Einlage
Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Farbstof"; (2) mit Konservierungsstof'; (3) mit Anticxidationsmittel” Enth3lt Allergene: (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse”; (GW) Weizen und Weizenerzeugnisse™; (GD) Dinkel
und Dinkelerzeugnisse”; (GR) Rioggen und Roggenerzeugnisse’; (GG) Gerste und Gersteerzeugnisse™; (GH) Hafer und Hafererzeugnisse”; (G7) Hybridstdmme"; (L) Laktose; (El) Eier und -erzeugnissa”; (F1) Fisch und -
erzeugnisse”; (30) Soja und -erzeugnisse”; (ML) Milch und -erzeugnisse”; (SF) Schalenfrichte und -erzeugnisse”; (SFH) Haselnlsse und Haselnusserzeugnissa”; (SL) Sellere und -erzeugnisse” [" Kennzeichnung
gesetzlich vorgegeben]




