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Henricus Stift zu Stidlohn

MenUkarte flr die Woche vom 20.03.2023 - 26.03.2023

Unsere Telefonnummer: 02862/983-58

KENRICUS STIFT su Sidlohn

Tag

Vollkost Menii 1

Schonkost Menti 2

Montag

Rote Beete Cremesuppe
Wirsingroulade 3A.C.J
Tiroler Specksauce 616
Bouillonkartoffeln Al
Dessert im Becher

Frahlingssuppe 3.12Al
Hihnerfrikasse 2312616
Erbsen 3.12A.G1,G
Butterreis 3.12A61.G.J
Dessert im Becher

Dienstag

Apfel - Selleriecremesuppe
2,5,10,11,12 A,G1,G||

Putenbraten
Sauce Choron
Erbsen 3.12A61,G|
Butterreis 3.12AG1.G6J
Buttermilchdessert ¢1.¢

Brithe mit Kl6RRchen 20.AC.

Rinderragout mit Schnittlauch
3,A,G1,D,G,J

Bohnchensalat in Rahm 1261.C.6J
Petersilienkartoffeln
Buttermilchdessert ¢1.6

Mittwoch

Erbsensuppe 3.
Wiener Wirstchen 1.2
Soester Quarkspeise ¢16

Fleischbriihe mit Eierstich A&1.C.Gl
Schweinebraten
Apfelsauce
Buntes Gemise
Kartoffelpliree 23.12.61.6.
Soester Quarkspeise 616

Donnerstag

Kalbfleischcremesuppe
Lammgulasch "Birani" AG1.6
Schwarzwurzelgemiise 312,616
Macairekartoffeln A
Birne Helene ¢16

Bouillon mit Nudeln AC)
Schweinemettsteak "Vitalis" 3.12.C.1J
Tomatensauce 312AG1.G.
Gurkensalat 1261.¢.G.J
Butternudeln AG1.6
Birne Helene ¢1.¢

Freitag

Zwiebelcremesuppe 3.12A61.6,JL
Gebr. Seelachsfilet P
Zitronen - Buttersauce 3.12A61.C.6J
Kohlrabi - Karottengemuse 312616l
Petersilienkartoffeln
Apfelgriitze 2

Riebelesuppe AcC!
Warmer Milchreis
Sauerkirschen
Apfelgritze 2

Samstag

Paprikarahmgulasch 3
Bunte Nudeln A
Dessert im Becher

Gemlseeintopf 312A!
Rindfleisch
Dessert im Becher

Sonntag

Hihnersuppe mit Einlage 3AG1.CG
Schnitzel
Spargel - Schinken
Sauce Hollandaise &1.C.G!
Petersilienkartoffeln
Panna Cotta mit Pfirsichsauce 6.6

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel™; (3) mit Geschmacksverstarker”; (5) mit StiRungs-
mitteln™; (10) enthalt eine Phenylalaninquelle®; (11) kann bei Ubermé&Rigen Verzehr abflihrend wirken®; (12) mit Farb-
stoff*; (20) mit Eiklar Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (G1) Laktose; (C) Eier und -erzeugnisse;
(D) Fisch und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (1) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (L)
Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben [
Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]

Anderungen vorbehalten.



