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Hédhnchenbrust in Balsamico Marinade

12.01.2026 mit Erbsen und Méhren und Schweinebraten mit Rosenkohl und

Montag Salbeikartoffeln Salzkartoffeln
A1,G,1,1,3 A1l 1
T Gefliigelgulasch mit Méhren und Fusilli | Koénigsberger Klopse in Kapernsof3e
Dienstag o Nudeln mit Reis und Rote Beetesalat
A1,F,G,I A1,C,G,IJ,1
Seelachsfilet im Backteig mit
. 14.01.2026 Deftiger Erbseneintopf mit Wurstwiirfel | ButtersoBe Petersilienkartoffeln und
Mittwoch ..
Mobhrensalat
1,1,2,3 A1,D,G,I
Schweinebraten in Kiimmel-SenfsoBRe Geko.chtes quﬂe'SCh n
15.01.2026 ey .. .. MeerrettichsoBBe mit Erbsen und
Donnerstag mit Mischgemiise und Kl68en
Salzkartoffeln
A1,G,1,J,3 A1,G,1,1
16.01.2026 Schollenfilet mit Senfsofe gefiillte Kartoffeltaschen mit Tomaten -
Freitag o Kréuterkartoffeln und gemischten Salat | Zucchinigemiise und Kartoffelpiiree
A1,C,D,G,I,J,1,3 A1,G,1,1,2
17.01.2026 Griiner Bohneneintopf mit zartem Rindergschnetzeltes "Jédger Art" mit
Samstag o Schweinefleisch Bohnengemiise und Spitzle
A1l A1,C 11
18.01.2026 Hédhnchenragout mit Champignons und |  Gefliigelroulade in feiner Sauce mit
Sonntag o Spargel dazu Gemiisereis Rotkohl und KIéBen
A1FG,3 A1,C,G,1,1,3

Dessert

Dessert im Becher

Kirschcreme

Schokoquark

Vanillecreme mit Erdbeersauce

Schoko - Marzipandessert

Dessert im Becher

Joghurt - Fruchtcreme

1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4=mit Geschmacksverstdrker; 5=geschwdrzt; 6=gewachst; 7=mit Phosphat; 8=mit Stifsungsmittel(n);
9=Aspartam- Phenylalaninquelle; 10=geschwefelt; 11=coffeinhaltig; 12=chininhaltig; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A1= Weizen, A2= Roggen, A3= Gerste, A4= Hafer, A5= Dinkel,
A6= Kamut oder A7= Hybridstimme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse; [C]= Eier / Eierzeugnisse; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse; [E]= Erdniisse / Erdnusserzeugnisse;

[F]= Soja / Sojaerzeugnisse; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]= Schalenfriichte (H1= Mandel, H2= Haselnuss, H3= Walnuss, H4= Cashew, H5= Pecannuss, H6= Paranuss,

H7= Pistazie, H8= Macadamianuss und H9= Q landnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse; [J]= Senf / Senferzeugnisse;

[K]=Sesam / Sesamerzeugnisse; [L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse



