Speiseplan Essen auf Radern 11. KW

Tag Meni A Meni B LVK Menu C MNachspeise
Mo., Erbsensuppe *LML Rindergulasch Erbsensuppe LM Erdheerpudding ML
11.03. Bockwurst M-5L5E Leichtes Gemiise Vegane Wiener Wirstchen 1
Kartoffeln
Di., Hirtenrolle .CW.CTELM. Hihnerfrikassee Brokkoli-Nuggets =/GW.G6.GT ELS0ML Aprikosenguark ML
12.03. Tomaten-Paprika-Sole Feine Erbsen Mahrenscheiben =t
1,2,3.12,18,G,GW,G7 Cuellreis Kartoffelspalten
Kohlrabi 4
Salzkartoffeln 12
Mi., Pangasiusfilet Matur 5.6W.CR.G7 Portion Riihrei 1.3LEMLSL Hahnchenschnitzel im Buttermilchcreme Gartenfrucht "ML
13.03. Olivensofie Blattsalat in Joghuri-Dressing Knuspermantel 5.8W.G7
Weichweizen-Paprika-Pfanne GKTELSOSLEEWT Sc. Beamaise LEWML
G.E0ET.ML Kartoffeln geschmorte Champignons
Rosmarinkartoffeln
Do., Fischspiel Gefligelhackbillchen SGW.CTE Soja-Hackbdlichen Mascarponecreme Bime-Quitte M-
14.03. Senfsofe KrEutersole G.GW,56,67.E1,50,5L 55.5M
Rahmspinat ML Rote-Bete-Gemiise Krautersolie
Kartoffelpiiree SE.MLSL Kartoffeln Saure Beilage
Kartoffeln
Fr., Kohlroulade ©.GW.GT.3E Kabeljaufilet 7 Kartoffel-Cordon-Bleuy &.GW.E7.ML Kasekuchenpudding EWML
15.03. Specksofie 23 Helle Sofe "Briam"- Kretisches Ofengemilse
Farmersalat 2GKTEL.S0SLIEWT Mischgemiise MLSL
Kartoffeln Kartoffeln
Sa., Tortellini SEW.GT.M Kartoffel-Gemise-Auflauf Kartoffel-Gemiise-Auflauf S5.MLSL Rote Griiize m. Vanillesofie 1M
16.03. Schinken-Kase-Sahne 2348LM GELMLSL Beilagensalat ML
Beilagensalat E.M-
So., Kalbsgulasch "ltalia” Kalbsgulasch Sachsische Cuarkkeulchen Suppe: Kraftbrihe mit Einlage
17.03. Ital. -Gemiise-Mix Leichtes Gemise (5. GW.GT.ELML G,GW.GT.ELS0.MLSE
Farfalle SGW.GTELS0.3E Farfalle SGW.GT.ELS0.5E Preiselbesren 3 —————
Honig-Apfelspalten 3 Edelschokoladenpudding M-

Enthdh Zusatzstoffe: [ 1) mit Farb=of'; [2) mi Konsenierungasiof': (3] mit Anticddatonsmitizl”; (4) it Geschmaokeverstirker'; [B) mi Phosphat'; | 18] mit Zuskeraren und Sifungsmittein®  Enthdlt Alergene: (5)
Gluterhaliges Getreide und -erzeugnisse”; (GW) Weizen und Wezenerzaugnisse”; (GR ) Roggen und Rogpenerzeugnisse’; (G7) Hybridstamme'; (L) Lakiose: (KT Krebstere und -erzeugnisse’; (El) Eier und -
erzeugnizse’; (FI| Fizoh urd -erzeugniz=e"; (50} Soja und -erzeugriz=e"; (ML} Milsh und -erz=ugnis=e"; {5F) Schalerfrichte und -eeugnis=="; {SFM| Mandeln und Mandelemeugnisss"; (5FH) Haselnliz=e und
Hasalnussezaugnisse - (5PN} Wahisse und Walhusserreugnisse ™ (51) Saliede und -erz=ugnisse’: {SE) Serf und -erzeugrisse - (WT) Weichfiers und -ezeugnisse” [ Kennzeichnung gesatzich warpegaban]




