Speiseplan Essen auf Radern 16. KW

Tag Menii A Meni B LVK Menii C Nachspeise
Mo., Erbsensuppe +LML Rindergulasch Erbsensuppe *LML Erdheerpudding ML
15.04. Bockwurst MLSLSE Leichtes Gemise Vegane Wiener Wirstchen !
Kartoffeln
Di., Hirtenrolle .GW.GTELM. Hihnerfrikassee Brokkoli-Nuggefs S5W.GEETELSOML Aprikosenguark ML
16.04. Tomaten-Paprika-Sofie Feine Erbsen Mihrenscheiben St
1.23.1218,5,6WE7 Quellreis Kartoffelspalten
Kohlrabi 4
Salzkartoffeln 12
Mi., Hahnchenschnitzel im Portion Rilhrei 13LEMLIL Pangasiusfilet Natur G.GW.GRET Buttermilchcreme Gartenfrucht "ML
17.04. Knuspermante| 5.5W.E7 Blattsalat in Joghurt-Dressing Olivensolie
Sc. Beamaise LEIM GKTELSOSLSEWT Weichweizen-Paprika-Pfanne
geschmorte Champignons Kartoffeln GOW.GT.ML
Rosmarinkartoffeln
Do., Fischspiel Gefligelhackbillchen S8WETE Soja-Hackbdlichen Mascarponecreme Bime-Quitte M-
18.04. Senfsolke Krautersofe 5,GW, GG, 57 EL50,5L5E.5M
Rahmspinat M- Rote-Bete-Gemiise Krautersole
Kartoffelpiiree SE.MLSL Kartoffeln Saure Beilage
Kartoffeln
Fr., Kohlroulade ©.GW.G7.3E Kabeljaufilet 7 Kartoffel-Cordon-Bleu 58W.67ML Kasekuchenpudding EWML
19.04. Specksofe 23 Helle Soflte "Briam"- Kretisches Ofengemise
Farm Ersalat 2 GKT ELSOSLSEWT M|S chgen'lﬂ 1=} MLSL
Kartoffeln Kartoffeln
Sa., Tortellini S5W.GT.M Kartoffel-Gemise-Auflauf Kartoffel-Gemiise-Auflauf SELMLSL Rote Griiize m. Vanillesofie 1M
20.04. Schinken-Kase-Sahne 2348LM GELMLSL Beilagensalat EM-
Beilagensalat LM
S0, Kalbsgulasch "ltalia” Kalbsgulasch Sachsische Quarkkeulchen e
21.04. ltal. -Gemiise-Mix Leichtes Gemiise G.GW.ET ELML Edelschokoladenpudding M
Farfalle SGW.GT.ELS0.5E Farfalle SGW.GT.ELS0.5E Preiselbesren 2
Honig-Apfelspalten 2
Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff"; (2) mit Konservierungsstoff®; (3) mit Anticxidationsmittel"; (4) mit Geschmacksverstirker”; (&) mit Phosphat”; (18) mit Zuckerarten und Silungsmittein® Enthil Allergene: (G}
Glutenhakiges Getreide und -erzeugnisse”; (GW) Weizen und Weizenerzeugnisse"; (GR) Roggen und Roggenerzeugnisse”; (G35} Gerste und Gersteerzeugnisse”; (37) Hybridstimme"; (L) Lakiose; (KT) Krebstiere und -
erzeugnisse”; (El) Eier und -erzeugnisse”; (Fl) Fisch und -erzeugnisse”; (S0) Soja und -erzeugnisse”; (ML) Milch und -erzeugnisse”; (SF) Schalenfriichte und -erzeugnisse”; (SFM) Mandeln und Mandelerzeugnissa”;
{SFH) Haselniisse und Haselnusserzeugnisse”; (SFW) Walniisse und Walnusserzeugnisse *; (5L) Sellerie und -erzeugnisse’; (SE) Senf und -erzeugnisse”; (SM) Sesamsamen und -erzeugnisse”; (WT) Weichtiers und -
erzeugnisse” [ Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]




