Speiseplan Essen auf Radern 34. KW

Anderungen vorbehalten

Tag Meni A Menii B LVK Menii C Nachspeise
Mo., Lasagne con Came S.5W.LELMLSL Rinderhacksteak &&' Gemiselasagne 5-GW.G7ELSOMLSL Obst
17.08. Tomatensalat 5€ Bratensolie Tomatensalat 3¢
Feine Bohnen !
Kartoffeln !
Di., Gemilsesuppe mediterran &.5W.67.5L Putensteak Brokkoli-Kase-Medaillon 55567 Schokopudding M-
18.08. Mettwurst 23-G.ELS0.MLSLSE Gefligelsolie Tomatensolie
Schonkostgemiise 1-5- Buntes Gemiise 1.5t
Kartoffelpuree &&M-SE Kartoffelpiree &.ML5L
Mi., Paniertes Schollenfilet ®& GW.GR.G7 Wok-Gemiise-Pfanne 1.8.GW.G7.50 Wok-Gemiise-Pfanne 1.5.5W.G7.50 Buttermilchdessert Mango M-
19.08. Sc. Hollandaise Hahnchenbruststreifen Penne Rigate &.GW.E.S0
Schmorgurken WM-SE Penne Rigate 5.6W.B.50
Butterkartoffeln ML
Do., Pfannkuchen 28-5.L.EL.ML.SF Rindergeschnetzeltes Pfannkuchen 22.G.L.ELMLSF Fruchtquark Heidelbeere M-
20.08. Apfelmus 2 G.GW.GT.LMLSL Apfelmus 2
Blattsalat in Hausdressing E'ML.SE Buntes Wurzelgemuse -3t Blattsalat in Hausdressing E'ML.SE
Kartoffeln 1
Fr., Gefiilite Paprikaschote &.5W.G7 Gedunstetes Tilapiafilet 7 Vegetarisch gefillte Paprikaschote Milchreis mit Zimtnote
21.08. Barauch-Softe LML Balsamico-Softe LML 2,G.GW.GD.GT.ML G.El.50.ML.SL.SE.SM
Gemiise-Reis St Kaisergemiise ' Barlauch-Sofe M-
Krauterkartoffeln ’ Gemiise-Reis =t
Sa., Linsensuppe 23-3- Schupfnudel-Gemise-Pfanne Schupfnudel-Gemise-Pfanne Joghurt mit Frucht *3-M-
2208 Wiener Wirstchen 23,8 G.GWi.GT.EI.SCI G.GW-.G?.EI.SD
Thymian-Solte Thymian-Solte
So., Schnitzel "Jager Art" 2-2.6.5W.GT.LELML Lummersteak Gemise-Auflauf-Gartnerin ©-8MLSL Rindfleischsuppe
23.08. Champignon-Rahm-Sole 2+LML Bratensofie Krauterschmand &#TEL50.5L3EWT G.GW.GT.ELSO.MLSL.5E
Brokkoli ! Brokkoli Beilagensalat B-ML —— )
Kartoffelgratin M-St Kartoffeln Nuss-Nugat-Pudding M-SF-5FH
Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff™; (2) mit Konservierungsstoff™; (3) mit Antioxidationsmittel™; (9) mit Phosphat® Enthalt Allergene: (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse®; (GW) Weizen und
Weizenerzeugnisse™ (GD) Dinkel und Dinkelerzeugnisse™; (GR) Roggen und Roggenerzeugnisse”; (GH) Hafer und Hafererzeugnisse™ (G7) Hybridstamme™; (L) Laktose; (KT) Krebstiere und -erzeugnisse™ (EI) Eier und -
erzeugnisse™; (Fl) Fisch und -erzeugnisse®; (S0) Soja und -erzeugnisse®; (ML) Milch und -erzeugnisse”; (SF) Schalenfriichte und -erzeugnisse®”; (SFH) Haselnlisse und Haselnusserzeugnisse®; (SL) Sellerie und -
erzeugnisse™; (SE) Senf und -erzeugnisse™; (SM) Sesamsamen und -erzeugnisse”; (WT) Weichtiere und -erzeugnisse® [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]




