Speiseplan Essen auf Radern 5. KW

Anderungen vorbehalten

Tag Menii A Menii B LVK Menii C Nachspeise
Mo., Bratwurstschnecke Hihnersuppentopf LVK Gemisesuppentopf &.GW.G7.ELMLSL Fruchtquark Mandarine M-
26.01. Dunkle Senfsofie SE Suppenbrétchen -GW.BL.30.MLEF.5M Suppenbrétchen S-6W.ELSQ.MLSF.SM
Blumenkohl -M-
Kartoffeln 1
Di., Wikingertopf '.8ML Putengeschnetzeltes 1.LML Gemisefrikassee Waldfruchtpudding Mt
27.01. Fleischbéllchen 5.8W.ELSLSE Gefligelsolie Fusillj 5.6W.c7.8
Fusilli 5.6W.G7.El Chinakohlsalat
Pilawreis ML
Mi., Kibbelinge &.GW.GR.GT.FI Rindfleischfrikadelle Gemiisepattie &.5W.C7.El Buttermilchdessert Bime-Vanille 1-ML
2801 . AIO'I 3,El.SL.5E 5,GW.5G,EILML,SL.SE Tomatenso&e
Fingerméhren ' Tomatensolte Spatzle-Gemise-Pfanne &.GW.GT.EL30
Kartoffeln ! Spatzle-Gemise-Pfanne
G.GW.GT.ELSO
Do., Pizza "Marghenta" G.GW.G7 ML Schweinegulasch Pizza "Margherita" 5.GW.G7.ML Stracciatellacreme 3ML.5F
29.01. Italia Salat 1 Kohirabi ltalia Salat 1
Kartoffeln 1
Fr., Schweizer Kasesuppe '#ML Gedinstetes Seelachsfilet 7! Milchschnitzel #-G.GW.GH.GT.ELML Quark Vanille ML
30.01. Suppenbrotchen ©.GW.ELS0.ML.SF.SM Weilke Fischsole L-FLML Blattspinat '
Blattspinat ! Kartoffeln *
Kartoffeln
8a,, Pichelsteiner Fleischtopf =--2& Gemise-Rindfleisch-Topf Warmer Milchreis M- Joghurt mit Frucht 1.2ML
31.01. Rosenkaohl 1 Kartoffeln 1 Kirschen
Kartoffeln
So,, Putenrollbraten Putenrollbraten Gemiseschnitze| &.5W.G7.5L Rindfleischsuppe ©.5W.G7.ELZ0MLSL.3E
01.02. Salbeisofle LML Salbeisofie LML Pesto-Sahne-Sofie 4.L.ML ————
Mischgemise Mischgemiise ! Mischgemise 1 Grielpudding SW.G7.ML
Kartoffeln 1 Kartoffeln 1 Kartoffeln
Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff*; (3) mit Antioxidationsmittel®; (4) mit Geschmacksverstarker®; (9) mit Phosphat® Enthalt Allergene: (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse®; (GW) Weizen und Weizenerzeugnisse®;
{(GR) Roggen und Roggenerzeugnisse”; (GG) Gerste und Gersteerzeugnisse™; (GH) Hafer und Hafererzeugnisse™; (G7) Hybridstimme®; (L) Lakiose: (El) Eier und -erzeugnisse”; (FI) Fisch und -erzeugnisse”; (S0O) Soja und -
erzeugnisse®; (ML) Milch und -erzeugnisse®; (SF) Schalenfriichte und -erzeugnisse™; (SL) Sellerie und -erzeugnisse®; (SE) Senf und -erzeugnisse™; (SM) Sesamsamen und -erzeugnisse® [ Kennzeichnung gesetzlich
vorgegeben]




