Speiseplan Essen auf Radern 9. KW

Tag Meni A Menii B LVK Menii C MNachspeise
Me., Bratwursischnecke Gemusesuppentopf mit Eierstich Grinkohleintopf =& Waldfruchtpudding M
26.02. Dunkle Senfsofie GKT.ELSOSLIEWT Suppenbrétchen Kasselerwirfel 232
Blumenkohl G, 5W,GRGG,ELS0,MLEF,5M
Kartoffeln
Di., Wikingertopf 1.2ML Putengeschneizeltes Kaiserschmarm Fruchtquark Pfirsich-Maracuja M
27.02 Fleischballchen S-6W.ELSLEE Gefligelsofte ,5W, 57, E.50,MLSF SFM,SFH SFW SFRI
Fusillj 5W.GTE Mischgemiise Vanillesoike 1M
Reis
Mi., Kibbelinge SGW.GTF Rindfleischirkadelle Gemisefrikadelle S.5W.ETE Joghurt Erdbeere ML
28 02, Ajoli *ELSLSE _ GGWEIMLSLSE Pikante Tomatensolie
Fingermdhren Pikante Tomatensole Spitzle-Gemiise-Pfanne
Kartoffeln Spatzle-Gemise-FPfanne G.GW.GT.EL20
G,GW,GT.ELS0
Do., Pizza "Margherita" Rindergulasch Pizza "Salami” K.aramellpudding M-
29 02 G.GW.ELA,50 ML, SL.SE Kohlrahi 4 1,2,3,G,GW B F1.50 ML 5L 5E
Italia Salat Kartoffeln Italia Salat
Fr., Schweizer Kasesuppe Kabeljaufilet 7! Asiafische Nudel-Gemise-Pfanne Griefpudding SW.GT.ML
01.03. Suppenbrétchen Weile FischsoRe G.GW.GT.ELS0
G.GW.GR.GG.ELE0 MLEF.5M Blattspinat Tandoorisole
Kartoffeln
Sa., Pichelsteiner Fleischtopf Gemise-Rindfleisch-Topf 4 Milchreis M Bimenquark 1M
02.03. Kartoffeln Kartoffeln Kirschen
So., Rinderroulade '-235L3E Rinderroulade '235L3E Gemilseschnitzel S3GW.ETAL Suppe: Kraftbrilhe mit Einlage
03.03. Rouladensolie Rouladensolie Pesto-Sahne-Solke G,GW.GT EI.S0,ML.SE
Rotkohl Leichtes Gemise Linsengemise ———————
kartoffein kartoffein Kartoffein Schwarzwilder Kirschpudding 3M.5F
Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff': (2] mit KonEewierurrgssm‘F’; {3} mit Antictidationsmittel"; (4} mit Geschmacksverstirker ' (9 mnit F'h:-5phat' Emthidlt Allergene: (G) Glutenhaltiges Getreide und —Elzeugnisse';
(GW) Weizen und Weizenerzeugnisse"; (GR) Roggen und Roggenerzeugnisse”; (GG) Gerste und Gersteerzeugnisse”; (G7) Hybridst3mme"; (KT) Krebstiers und -erzeugnisse”; (El} Eier und -erzeugnisse”; (FI) Fisch und
-erzeugnisse”; (30) Soja und -erzeugnisse"; (ML) Milch und -erzeugnisse”; (3F) Schalenfrichie und -erzeugnisse”; (SFM) Mandeln und Mandelerzeugnisse"; (SFH) Haselnisse und Haselnusserzeugnisse”; (SFW)
Walnlisse und Walnusserzeugnisse"; (SFPi) Pistazien und Pistazienerzeugnisse”; (SL) Sellerie und -erzeugnissa”; (SE) Senf und -erzeugnisse”; (SM) Sesamsamen und -erzeugnisse”; (WT) Weichtiers und -erzeugnisse
[’ Kennzeichnung gessizlich vorgegeben]




