SPEISEPLAN K\

Gultig vom 29.06. bis 05.07.2026

Zu jedem Menii reichen wir ein Dessert. Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung

M1 040¢

Gut biirgerlich

Geschmorte Hahnchen-
brust in Balsamico Marinade
mit glasierten Erbsen und
Mohren, dazu Salbeikartoffein

L4

MONTAG,
29.06.2026

A1LFILLA3

Gefliigelgulasch mit
MohrengemUse und
Fusilli Nudeln

DIENSTAG,
30.06.2026

AFEGI

Gebratene Schweine-
leber in Zwiebelsauce
dazu Mischgemuse und
Kartoffelptree

”»y

Zarter Schweinebraten

in milder Kimmel-Senf-

Sauce mit MischgemUse
und KartoffelkloBen

MITTWOCH,
01.07.2026

A1LGI

DONNERSTAG,
02.07.2026

M2 040¢

Diat-Menii

Magerer Schweine-
braten mit Frihlingsge-
mUse und Salzkartoffeln

”y

Konigsberger Klopse
in Kapernsauce mit Reis
und Rote Bete Salat

”»y

Geflugelschnitzel
mit feiner Sauce, dazu
Kohlrabigemise und
Kartoffeln

L4

AL

A1,Gl1J 1.8

A1GIA

Seelachsfilet
»Naturell*“ mit Krauter-
sauce und Brokkolige-

mUse dazu Kartoffeln

M3 1040¢

Feine Kiiche

Vollkorn-Spaghetti
,Carbonara“ Schinkenstrei-
fen in leckerer Kése-Sahne-
Sauce dazu Zucchinisalat

-y

Nudelauflauf
mit Brokkoli und

Hackfleisch

Cevapcici vom Rind
mit Djuwetschreis und
pikantem Krautsalat

™

Berliner Currywurst
mit Reis und Gurkensalat

A1,GI1,23

A1GIA

A1Cl1J.138

M4 060¢

Spezial Gourmet

Paniertes Seelachs-
filet mit Erbsensauce auf
Zucchini-KrautergemUse,

dazu Reis
&

Schweineriicken-
steak in Rahmsauce
dazu KaisergemUse und

Kartoffeln
oy

Seelachsfilet im Back-

teig auf Buttersauce mit

Petersilienkartoffeln und
Mohrensalat

&

Zartes gekochtes
Rindfleisch in Meerret-
tichsauce mit Erbsenge-
mUse und Salzkartoffeln

A1D,G,I

A1G

A1DG,I

M5 0,10¢

Vegetarisch

Asiatisches
Wokgemiise
mit Asia Nudeln

A111.8 \“ﬂ

Eieromelette mit feinem
Blattspinat, Rostzwiebeln
und Kartoffelptree

V7
y Y

A1CGIAT

Klassischer Makkaro-
niauflauf in fruchtiger
Basilikum-Tomaten-Sau-
ce mit Kése Uberbacken

A1LGl \nﬂ
Y

Farfalle in leckerer
K&se-Spinat-Sauce

MG o95¢

Eintopf/Pasta

Pichelsteiner Eintopf
mit frischem GemUse
und Rindfleischeinlage

™

Frische Wirsing-
Rinderhack-Pfanne
dazu Salzkartoffeln

-

Deftiger Erbseneintopf
mit Wurstwiirfel

”»y

Perlgraupeneintopf
mit gewUrfeltem
Kasseler

A1l

A1GIA

GlJ13

Verband

M7 os0¢

Salat und Co. (kalt)

Pizzafrikadelle
mit Kartoffelsalat und
Salatgarnitur

A1,CGJ 138

Bunter Salatmix mit
Bratenstreifen dazu Senf-

Dill- Dressing

Frische Salate
der Saison mit
Hahnchenbrust, dazu
Cocktail-Dressing
L4

CGJ138

A1CFGJ,1.38

Frischer Salatteller
mit Thunfisch und
Zwiebelringen, dazu
pikantes Haus-Dressing

AHAUS?
VREDEN

ESSEN
AUF

M8 s00¢

SiiBspeise

Milchreis mit Erdbeer-
Rhabarberkompott

6 N

Eierpfannkuchen
mit Apfelkompott

)

2

A1CG3

Feiner GrieBbrei mit
roter Gritze

A1GA

¥

Pfannkuchen mit Ro-
sinen und Quarkfillung
dazu Zimtzucker

RADERN

M9 s00¢

Abendbrot

Kalter
Schweinebraten mit

Kartoffelsalat

Schnittchenteller fertig
belegte Schnittchen mit
Waurst und Kése und
Garnitur

ARG8T \ym

Feine Siilze mit
Remouladensauce,
Garnitur und Brot

-y

CGJ138

A1,A2CG.J38

Gebratene Hahnchen-
keule mit Nudelsalat
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p4

A1LFGI3 A1LGI A1,G11,38 A1,C.GJ138

hd b

= mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschmacksverstarker; 5 = geschwérzt; 6 = gewachst; 7 = mit Phosphat; 8 = mit SiBungsmittel(n); 9 = Aspartam- Phenylalaninquelle; 10 = geschwefelt; 11 = coffeinhaltig; 12 = chininhaltig; [A] = Glutenhaltiges
eugnisse; [C] = Eier / Eierzeugnisse; [D] = Fisch / Fischerzeugnisse; [E] = Erdnusse / Erdnusserzeugnisse; [F] = Soja / Sojaerzeugnisse; [G] = Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H] = Schalenfriichte (H1 = Mandel, H2 = Haselnuss, H3 = Walnuss,
Senf / Senferzeugnisse; [K] = Sesam / Sesamerzeugnisse; [L] =Schwefeldioxid und Sulfite: [M] = Lupinen / Lupinenerzeugnisse; [N] = Weichtiere / Weichtiererzeugnisse

-y

Vegetarisch
oder A7 =
nd H9 = Queer

wéhrend der angegebenen Zeit 63

-y

Wild - Lamm -
AS = Dinkel, A6 =
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