Speiseplan Essen auf Radern 42. KW

Anderungen vorbehalten

Tag Menii A Meni B LVK Meni C Nachspeise
Mo., Bratwurstschnecke Hihnersuppentopf LVK ¢ Gemiisesuppentopf 5.GW.G7.ELMLSL Fruchtquark Mandarine M-
13.10. Dunkle Senfsofe 5E Suppenbratchen Suppenbritchen
Blumenkohl 4,L.ML 5,GW,GR, 55,El.50 ML.SF.5M G,GW.GR,GG,EILS0 ML,5F.5M
Kartoffeln 12
Di., Wikingertopf *.2.ML Putengeschnetzeltes 1.2.4.LML Gemisefrikassee Waldfruchtpudding M-
14.10. Fleischballchen S-6W.ELSLSE Gefligelsole Fusilli &.6W.G7E
Fusilli -6W.GT.El Chinakohlsalat
Pilawreis ML
Mi., Kibbelinge &.GW.GR.GT.FI Rindfleischfrikadelle 5.GW E.MLSLSE Gemisepattie -5W.G7.El Buttermilchdessert Bire-Vanille 1ML
15.10. Aioli 3.El=L.58 Tomatensole Tomatensolie
Fingerméhren 124 Spatzle-Gemiise-Pfanne G.GW.GTELSC | | Spatzle-Gemise-Pfanne ©.6W.G7ELSO
Kartoffeln 1-2
Do., Pizza "Margherita” Schweinegulasch Pizza "Margherita” Stracciatellacreme
16 10 5,GW,EILFI.50,ML.5L,5E K0h||"abi 4 G,GW EIFI,50,ML SL,5E GW,GD,GR,GG,GH,57,50,ML.5F, 5FH
Italia Salat 5T &!-=0.5L52WT Kartoffeln 12 Italia Salat &-KT-ELSO.5LSEWT
Fr., Schweizer Kasesuppe "M Gedinstetes Seelachsfilet ™ Milchschnitze] &.CW.GH.GT.ELML Quark Vanille M-
17.10. Suppenbrotchen Weille FischsofRe #L-FIML Blattspinat "2
G,6W,GR,GG.EILS0 ML, SF,5M Blal‘tspinat 1.2 Kancﬁem 1,2
Kartoffeln .2
Sa., Pichelsteiner Fleischtopf SL.2E Gemiise-Rindfleisch-Topf * Warmer Milchreis Mt Joghurt mit Frucht 1.2.3.ML
18.10. Rosenkohl 124 Kartoffeln 1.2 Kirschen
Kartoffeln 12
So., Putenrollbraten Putenrollbraten Gemiseschnitze| &-6W.G7.5L Rindfleischsuppe &.GW.GT.ELSOML.5L.SE
19.10. Salbeisofie +L.ML Salbeisofie #LML Pesto-Sahne-Sofe #tM- (| —————
Mischgemiise 24 Mischgemuse '-2# Mischgemiise 124 GrieRpudding @W.G7.ML
Kartoffeln 1.2 Kartoffeln 1.2 Kartoffeln 12
Enthélt Zusatzstaffe: (1) mit Farbstoff*; (2) mit Konservierungsstof™: (3) mit Antioxidationsmittel™; (4) mit Geschmacksverstarker”; (9) mit Phosphat®  Enthdlt Allergene: (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse”; (GW)
Weizen und Weizenerzeugnisse®; (GD) Dinkel und Dinkelerzeugnisse®; (GR) Roggen und Roggenerzeugnisse”; (GG) Gerste und Gersteerzeugnisse®; (GH) Hafer und Hafererzeugnisse®; (G7) Hybridstamme*; (L) Lakiose; (KT)
Krebstiere und -erzeugnisse®; (El) Eier und -erzeugnisse™, (FI) Fisch und -erzeugnisse™; (S0) Soja und -erzeugnisse™; (ML) Milch und -erzeugnisse®; (SF) Schalenfrichte und -erzeugnisse™; (SFH) Haselnisse und
Haselnusserzeuanisse™ (SL) Sellerie und -erzeugnisse”; (SE) Senf und -erzeugnisse”; (SM) Sesamsamen und -erzeugnisse”; (WT) Weichtiere und -erzeugnisse™ [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]




