1! Bestellung abgeben bis zum 11.01.2026 !!

vom 18.01. bis zum 25.01.2026

Datum Mend 1 Menii 2 Dessert
19.01.2026 Schweineroulade mit GurkensoRe Rotkohl |Hahnchenfilet in feiner SahnesofBe mit Dessert im
Montag T und Salzkartoffeln Nudeln und Brokkoli Becher
A1,1,J,1,2,8 A1.F.G,l1
Hahnchenkeule in GefliigelsoRe mit Gebackener Fleischkase in pikanter .
Dienstag 2002025 Kohlrabigemiise und Kartoffeln SoRe mit Mischgemiise und Kartoffeln e
A1,G,1,1 A1,G,1,3,7
Mittwoch | 21-01.2026 Heike m_m_m%s:wmqﬂm: SauerRrauting Mahreneintopf mit Rindfleisch Schokoquark
A A1,G1,2.3.7 A1,11
Geb. Seelachs mit TomatensofRe und Rinderbraten mit SoRe Pariser :
Donnerstag | 22:01.2026 Friihlingspiiree Karotten und Knédel Vanillecreme
A1,D,G,I1 A1,G 1,3
. . . ged. Seelachsfilet mit KrautersoRe | GrieBcreme mit
Freitag 25401060 rinkehiantoptmizietvarat Zucchinigemiise und Kartoffeln Fruchtsauce
AlF1J,1,3 A1,D,G,l,1
Pikanter Schweinegulasch mit = o Dessert im
Samstag FAull2le0 Mischgemiiseund Kartoffeln iivkass: isenini gt Becher
S A1,G 11 A1,1L1 .
25.01.2026 Rinderhacksteak mit Blumenkohl und Lachsfilet mit Berner SoRe Blattspinat| Stracciatella
Sonntag T Salzkartoffeln und Langkornreis Creme

A1C1J1

A1,D.G 11

I=mit Forbstoff: 2=mit Kanservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4=mit Geschmacksverstdrker; 5=geschwdrzt; 6=gewachst; 7=mit Phosphat; 8=mit Sdflungsmittel(n};

9=Aspartom- Phenylaloninguelle; 10=geschwefelt; 11=coffeinhaltig; 12=chininhaltig; [A]= Glutenhaltiges Getreide (Al= Weizen, A2= Roggen, A3= Gerste, A4= Hafer, A5= Dinkel,

A6=Kamut oder A7= Hybridstdmme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse; [C]= Eier / Eierzeugnisse; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse; [E]= Erdniisse / Erdnusserzeugnisse;

[F]=Soja / Sojaerzeugnisse; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Loctose; [H]= Schaolenfriichte (H1= Mandel, H2= Hoselnuss, H3= Walnuss, H4= Cashew, H5= Pecannuss, H6= Paranuss,

H7= Pistazie, H8= Macadamionuss und H9= Queenslondnuss); [I]= Sellerie / Sellericerzeugnisse; [J]= Senf / Senferzeugnisse;

[K]=Sesam / Sesamerzeugnisse; [L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse
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