Speiseplan Essen auf Radern 30. KW

Tag Menii A Menii B LVK Menii C Nachspeise
Mo., Hahnchennuggets 5.6W Maohreneintopf * Mahreneintopf 2 Stracciatellaguark M-
21.07. Sufk-Saurer-Dip ! Gefligel-Bockwurst 2.3.5L Gemisefrikadelle &.GW.G7.El
Nudel-Gemiise-Pfanne
3,GW,G7.ELS0 S5E
Di., Currywurst 4.850MLSL.5E Putengulasch *.24.LML Veget. Curnywurst 5.5W.GT.El Fruchtpudding Pfirsich/Aprikose ML
22 07. Beilagensalat ML Flandemgemiise 1.2.4 Beilagensalat &ML
Kartoffelpiiree .EMLSL Kartoffeln -2 Kartoffelpiiree SE.MLSL
Mi., Schlemmerfilet Bordelaise .8W.F Mediterrane Hahnchenbrust Erbsenfrikadelle -2 Buttermilchdessert Mango M-
23.07. Porree-Rahm-Gemise +L-ML Zitronensolie Porree-Rahm-Gemiise LML
Kartoffeln 12 Zucchinigemise * Kartoffeln -2
Kartoffeln -2
Do., Schweinebraten Spaghetti 5.6W.G7.EL.50.58 Spaghetti 5.GW.G7.B.20.58 Cheesecake-Creme ElML
24.07. Bratenjus Bolognese * Soja-Bolognese 5.6G.50
Rahmwirsing #LMt Karottensalat 2.2.G.KT.EL.50.5L.SEWT Karottensalat 2.3.6.KT.EL.50.5LSEWT
Kroketten &.GW.GT.ML
Fr., Bifteki ElML Gediinstetes Wildlachsfilet ! Gemisespiels im Backteig Mascarponecreme Birne-Cluitte M-
25 0? Tzat2|k| 2,6, KT ELS0O,5LSEWT Kriiutersc-ﬁ'ae 4.L.ML G.GW.ELS0,5M,.LU
Griech. Tomaten-Gemise-Reis Romanesco-Mix 1245t Tzatziki 2GKTELS0.SLEEWT
Salzkartoffeln 1.2 Griech. Tomaten-Gemiise-Reis
Sa., Serbische Bohnensuppe 4 Kartoffel-Gemiise-Pfanne Kartoffel-Gemiise-Pfanne Joghurt mit Frucht 1-2.3.ML
26.07 Speck u. Bauchfleisch 22 1.2,G,6W,57.L ELML.SL,SM 1,2,6,6W,G7 L ELML,SL.SM
Suppenbratchen Basilikum-Sofle +.L.ML Basilikum-Sofie +.LML
G,6GW,GR,GG ELS0 ML SF 5M
So,, Ziricher Rahmgeschnetzeltes 1.2.LML Zirncher Geschnetzeltes 12 Blumenkohl-Kase-Bratling Rindfleischsuppe ©.5W.GT.ELS0MLSL3E
27.07. Leipziger Allerlei 124 Leipziger Allerlei 1-24 GLOWGTEML e
Kartoffeln 12 Kartoffeln ™2 Rote-Pesto-Saolle * Karamellpudding M-
LO”CI-MiX 2,GKT.ELSOSLESEWT
Kartoffeln 12
Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Farbstof™; (2) mit Konservierungsstoff™; (3) mit Antioxidationsmittel™; (4) mit Geschmacksverstarker™: (9) mit Phosphat® Enthélt Allergene: (G) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse®; (GW)
Weizen und Weizenerzeugnisse”; (GR) Roggen und Roggenerzeugnisse”; (GG) Gerste und Gersteerzeugnisse”; (G7) Hybridstamme™; (L) Lakiose; (KT) Krehsiiere und -erzeugnisse”; (EI) Eier und -erzeugnisse”; (FI) Fisch und -
erzeugnisse”; (30) Soja und -erzeugnisse™ (ML) Milch und -erzeugnisse”; (SF) Schalenfriichte und -erzeugnisse™ (SL) Sellerie und -erzeugnissa”: (SE) Senf und -erzeugnisse™ (SM) Sesamsamen und -erzeugnisse”; (LU)
Lupine und -erzeugnisse™; (WT) Weichtiers und -erzeugnisse® [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]




